
 

Comentario de las alabanzas a las 21 Taras  

por Gese Soepa 



21 TARAS, COMENTARIO GUESE SOEPA 
 

1. NOMBRE; Rápida y valiente “Pravira” 

COLOR; Rojo 

MANTRA; OM TARE TUTTARE TURE WASHEN KURU SOHA  

 

2. NOMBRE; Gran Apacible  “Sarasvati” 

COLOR; Blanco 

       MANTRA; OM TARE TUTTARE TURE SHANTING KURU SOHA  

 

3. NOMBRE; Dispensadora del mérito supremo “Kanakavarna” 

              COLOR; Amarillo 

       MANTRA; OM TARE TUTTARE TURE PUSHTING KURU SOHA 

 

4. NOMBRE; Tara de larga vida “ Usnisavijaya” 

COLOR; Blanco 

       MANTRA; OM TARE TUTTARE TURE AYU GNANA SHRIYE DHRUM SOHA  

 

5. NOMBRE; Roja adormidera "Kurukulla" 

COLOR; Naranja 

       MANTRA; OM TARE TUTTARE TURE AKAR CHAYA SHRI SOHA 

 

6. NOMBRE; La gran aterradora “Trailokyavijaya” 

COLOR; RojoOscuro 

       MANTRA; OM TARE TUTTARE TURE SARWA TUTTI CHURU SOHA 

 

7. NOMBRE; La Feroz invincible  “Vadipramandaka”, 
 
COLOR; Negra 

       MANTRA; OM TARE TUTTARE TURE BADYE BERDHA WARANAYA ZHO SOHA  

 

 



 

8. NOMBRE; Destructora de Maras “Marasudana Vasitottamada” 

              COLOR; RojoOscuro 

       MANTRA; OM TARE TUTTARE TURE AMAGASHA TRUM MARAYA HUNG PHET SOHA 

 

9. NOMBRE;La que protege de todos los temores   “Khadiravani” 

               COLOR; Blanco 

       MANTRA; OM TARE TUTTARE TURE NU PA SARWA RAKKA SOHA  

 

10. NOMBRE; La que controla los “Mara” y el mundo “Varada” 
 
COLOR; Blanco 

       MANTRA; OM TARE TUTTARE TURE SARWA MARA PRAMA TAYAR HUNG PHET SOHA  

 

11. NOMBRE;Tesoro de Riqueza “Soka Vinadhana” 
 
COLOR; Anaranjada 

       MANTRA; OM TARE TUTTARE TURE BASI DARI SOHA 

 

12. NOMBRE;La que convierte todo en auspicioso “Kalayanada” 
 
COLOR; Naranja 

       MANTRA; OM TARE TUTTARE TURE MANGLAM PUSHTIM KURU SOHA 

 

13. NOMBRE;La que llamea como el fuego “Paripacaka” 
 
COLOR; Roja 

       MANTRA; OM TARE TUTTARE TURE SAPOTAYA PEMI KURU SOHA 

 

14. NOMBRE;La arrugada por el cólera “Bhrkuti” 
 
COLOR; Negra 

       MANTRA; OM TARE TUTTARE TURE BENDZA MAHA PATAYA PEMI KURU SOHA 

 

 



 

 

15. NOMBRE; La muy apacible “Mahasanti” 
 
COLOR; Blanca 

       MANTRA; OM TARE TUTTARE TURE SARWA PAPAM PUTA MANAYE SOHA 

 

16. NOMBRE;  La liberadora surgida del Hum de la conciencia ““Raga Nisudana” 
 
COLOR; Roja 

       MANTRA; OM TARE TUTTARE TURE SARWA DHARMA PRATI SHUDDHA YA SOHA 

 

17. NOMBRE;  La liberadora que estremece el triple mundo “Sukhasadhana” 
 
COLOR; Naranja 

       MANTRA; OM TARE TUTTARE TURE SARWA TAM BANE DELE SOHA 

 

18. NOMBRE;  La Disipadora del veneno “Sitavijaya” 
 
COLOR; Blanca 

       MANTRA; OM TARE TUTTARE TURE SARWA NAGA BIKA SHANTING KURU PHET 

 

19. NOMBRE;  La Reina invencible “Duhkha Dahana” 
 
COLOR; Blanca 

       MANTRA; OM TARE TUTTARE TURE MUDZA NAYA SOHA 

 

20. NOMBRE;  TARA que disipa epidemias y enfermedades  “Siddhi Sambhava” 
 
COLOR; Naranja 

       MANTRA; OM NAMO TARE NAMO HARE HUNG SOHA 

 

21. NOMBRE;  TARA que perfecciona todas las actividades “Paripurana” 
COLOR; Blanca 

       MANTRA; OM MARITZE MAN SOHA 

 


